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Пояснительная  записка 
Рабочая программа по учебному предмету  «Грим» составлена на основе 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  программы по 
учебному предмету «Грим»,  принятой  педагогическим советом от 29.08.2023г., 
протокол №1. 

Срок реализации данной рабочей программы учебного предмета «Грим» 
составляет 1 год.  

Предмет«Грим»изучается в 3классе в объеме 68 часов. Занятия проходят 
спаренным уроком 1 раз в неделю, продолжительность урока - 80 минут. 
Обучение проходит в форме групповых занятий (от 6 до 10 человек).  

Планируемые результаты освоения учебного предмета  
Результатом освоения программы учебного предмета «Грим» 1-го года 

обучения (3 класс) является приобретение обучающимися следующих знаний, 
умений и навыков: 

 знать основную терминологию по предмету; 
 правильно пользоваться техническими средствами и гримировальными 

принадлежностями. 
 уметь самостоятельно наносить грим, соблюдая все этапы технологии 

нанесения. 
 самостоятельно воплощать разнообразные идеи в предлагаемые образы. 

Итогом творческой работы группы в 1  классе (3 класс)  обучения: 
1 полугодие – выполнить грим по желанию: грустное и радостное лицо. 
2 полугодие  -  выполнить грим для итоговых показов по программе ОАМ. 
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Содержание программы на 1 год обучения (3 класс) 
№ 
п/п 

Раздел Теория Практика 

1 Вводное 
занятие. 

Правила ТБ. 

Беседа-знакомство с 
предметом. Объяснение 
термина «грим» (складка, 
морщинка в переводе со 
староитальянского). 

 

2 Техника 
гримирования 

 

Технические средства 
грима. 
Гигиена гримирования. 
Из истории грима и 
косметики. 
Анатомические основы 
грима. Мимические 
выражения. 
Техника нанесения грима. 

Грим веселого и грустного 
лица. 

Технические средства 
грима. 
Гигиена гримирования. 
Из истории грима и 
косметики. 
Анатомические основы 
грима. Мимические 
выражения. 
Техника нанесения грима. 
Грим веселого и грустного 
лица. 

3 Грим, как 
компонент 
сценического 
образа 

 

Грим образов животных.  
Грим образа в спектакле. 
Маски. 

Грим образов животных.  
Грим образа в спектакле. 
Маски. 

4 Итоговое 
занятие 

 Выполнить грим по 
желанию(по программе 1 
года обучения) 
Выполнить грим для 
итоговых показов по 
программе ОАМ. 

 
 

 




